
ikB&;kstuk 

                                                               fo"k; % x`g foKku                                                        d{kk % VII 
                                                                   çdj.k % ^^dqiks"k.k**                                                    dkyka'k % ------- 

vof/k % 35 fe0 

lkekU; mís'; 1&Nk=kvksa esa x`g foKku ls lEcfU/kr Kku dk fodkl djukA 

 2&Nk=kvksa dks x`g foKku ds rF;ksa ls lEcfU/kr fØ;kvksa dh iqu% igpku djukA 

 3&Nk=kvksa }kjk x`g foKku ds ikB lEcU/kh fofHkUu çR;;ksa esa vUrj djukA 

 4&Nk=kvksa }kjk x`g foKku ds rF;ksa ls lEcfU/kr fl)kUrksa dk ç;ksx djukA 

 5&Nk=kvksa esa x`g foKku lEcfU/kr n`f"Vdks.kksa dk fodkl djukA 

 6&Nk=kvksa esa x`g foKku ds çfr ftKklk mRiUu djukA 

fof'k"V mís'; 1&Nk=k;sa dqiks"k.k dks ifjHkkf"kr dj ldsaxhA 

 2&Nk=k;sa dqiks"k.k ls lEcfU/kr fofHkUu çR;;ksa esa vUrj dj ldsaxhA 

 3&Nk=k;sa dqiks"k.k ls lEcfU/kr Kku dk thou esa ç;ksx dj ldsaxhA 

 4&Nk=k;sa dqiks"k.k ls lEcfU/kr n`f"Vdks.k dk fodkl dj ldsaxhA 

 5&Nk=kvksa esa dqiks"k.k ds lEcU/k esa ftKklk mRiUu gks ldsaxhA 

f'k{k.k lgk;d lkexzh lUrqfyr vkgkj ls lEcfU/kr pkVZ 

iwoZ Kku Nk=k;sa dqiks"k.k ds fo"k; esa lkekU; tkudkjh j[krh gSaA 

 

çLrkouk Nk=k/;kfidk fØ;k;sa Nk=k fØ;k;sa 

 ç01&thfor jgus ds fy, fdu oLrqvksa dh vko';drk gksrh gS\ m0&thfor jgus ds fy, gok] ikuh] Hkkstu vkfn dh vko';drk gksrh gSA 

 ç02&Hkkstu ds vUrxZr dkSu lh oLrq,sa vkrh gSa\ m0&Hkkstu ds vUrxZr nky] lCth] vukt vkfn vkrs gSaA 

 ç03&nky] lCth] vukt vkfn ls gekjs 'kjhj dks dkSu ls iks"kd rRo 

çkIr gksrs gS\ 

m0&nky] vukt bR;kfn ls gekjs 'kjhj dks olk] dkcksZgkbMªsV] foVkfeUl vkfn 

iks"kd rRo çkIr gksrs gSaA 

 ç04&tc Hkkstu esa mijksDr iks"kd rRoksa dh mfpr ek=k gks] rks fdl 

çdkj dk Hkkstu dgykrk gS\ 

m0&Hkkstu esa iks"kd rRoksa dh mfpr ek=k gksus ij og larqfyr vkgkj 

dgykrk gSA 

 ç05&'kjhj dks larqfyr vkgkj u feyus ij D;k gksrk gS\ m0&Nk=k;sa lEHkor% fu:Rrj jgsaxhA 

mís'; Nk=kvksa vkt ge ^^dqiks"k.k** ds fo"k; esa v/;;u djsaxsA 

 

 



 

     çLrqrhdj.k %  

f'k{k.k fcUnq Nk=k/;kfidk fØ;k;sa Nk=k fØ;k;sa 
f'k{k.k fof/k@f'k{k.k 

lgk;d lkexzh 
';keiV dk;Z 

 

dqiks"k.k dk vFkZ 

fodklkRed ç'u % 

ç01&'kjhj ds fodkl ds fy, fdl çdkj dk 

Hkkstu vko';d gS\ 

 

m0&'kjhj ds fodkl ds fy, larqfyr 

Hkkstu vko';d gSA 

ç'uksRrj fof/k 

 

ç02&larqfyr vkgkj u feyus ij 'kjhj ij D;k 

çHkko iM+rk gS\ 

m0&'kjhj chekj gks tkrk gS ;k 

dqiks"k.k ls xzLr gks tkrk gSA 
 

ç03&dqiks"k.k ls D;k vfHkçk; gS\ m0&Nk=k;sa fu:Rrj jgsaxhA  

Li"Vhdj.k %& dqiks"k.k ls vfHkçk; ckyd dh 

ekufld ;k 'kkjhfjd 'kfDr;ksa dk fodkl u gksuk 

rFkk mldh xfr vo:) gksuk gSA 

       vU; 'kCnksa esa ^^tc 'kjhj dks mldh 

vko';drk ls vf/kd ;k de Hkkstu feyrk gS 

ftlls 'kjhj dk mfpr fodkl ugha gks ikrk gS rks 

mls dqiks"k.k dgrs gSA** 

m0&Nk=k;sa /;kuiwoZd lqusaxhA O;k[;k fof/k  

 

 

 

 

 

 

 

dqiks"k.k dk vFkZ 

^^ckyd dh ekufld ;k 

'kkjhfjd 'kfDr;ksa dk 

fodkl u gksuk ;k 

fodkl dh xfr vo:) 

gksuk ^^dqiks"k.k** 

dgykrk gSA 

 



 

 

f'k{k.k fcUnq Nk=k/;kfidk fØ;k;sa Nk=k fØ;k;sa 
f'k{k.k fof/k@f'k{k.k 

lgk;d lkexzh 
';keiV dk;Z 

 

dqiks"k.k ds dkj.k 
fodklkRed ç'u % 

ç01&Hkw[k yxus ij ge D;k djrs gSa\ 

 

m0&Hkw[k yxus ij ge [kkuk [kkrs gSaA 

 

ç'uksRrj fof/k 

 

ç02&Hkkstu vf/kd ;k de ek=k esa xzg.k djus 

ls D;k gksxk\ 

m0&vf/kd ;k de Hkkstu xzg.k djus ls 

ge chekj ;k dqiks"k.k ls xzLr gks 

tk;saxsA 

 

ç03&dqiks"k.k ds D;k dkj.k gSa\ m0&lEHkor% Nk=k;sa fu:Rrj jgsaxhA  

Li"Vhdj.k %& Hkkstu Ik;kZIr ek=k esa u djuk] 

Hkkstu esa iks"kd rRoksa dh deh gksuk] iks"k.k 

lEcU/kh Kku dk vkHkko gksukA xUns okrkoj.k esa 

jguk] fu/kZurk] O;k;ke rFkk [ksydwn dh mis{kk] 

dk;Z dh vf/kdrk] Ik;kZIr uhan u feyuk] 

ikfjokfjd dyg rFkk ekrk&firk dk misf{kr 

O;ogkj vkfn dqiks"k.k ds dkj.k gSaA 

m0&Nk=k;sa /;kuiwoZd lqusaxhA O;k[;k fof/k 

 

 

 

 

 

 

dqiks"k.k ds dkj.k 

1&Hkkstu Ik;kZIr ek=k esa 

u djuk] 

2&Hkkstu esa iks"kd rRoksa 

dh deh gksuk] 

3&çnwf"kr okrkoj.k 

4&Ik;kZIr uhan u feyuk] 

5&ikfjokfjd dyg rFkk 

ekrk&firk dk mIksf{kr 

O;ogkj 



 

f'k{k.k fcUnq Nk=k/;kfidk fØ;k;sa Nk=k fØ;k;sa 
f'k{k.k fof/k@f'k{k.k 

lgk;d lkexzh 
';keiV dk;Z 

 

dqiks"k.k ds 

mipkj 

fodklkRed ç'u % 

ç01&dqiks"k.k ds dkSu&dkSu ls dkj.k gSa\ 

 

m0&iks"kd rRoksa dh deh] çnwf"kr okrkoj.k 

vkfn dqiks"k.k ds dkj.k gSaA  

ç'uksRrj fof/k 

 

ç02&dqiks"k.k ds dkj.kksa dks fdl çdkj nwj 

fd;k tk ldrk gS\ 
m0&lEHkor% Nk=k;sa fu:Rrj jgsaxhA  

Li"Vhdj.k %& çR;sd ekg ckyd ds Hkkj esa 

o`f) dh tk¡p gksuh pkfg,A dqiksf"kr ckydksa dk 

p;u djds muds vfHkHkkodksa dks lwfpr fd;k 

tkuk pkfg,A dqiksf"kr ckydksa dks larqfyr 

vkgkj fn;k tkuk pkfg,A fo|ky; esa e/;kUrj 

ds le; LoYikgkj dh O;oLFkk dh tk;sA ?kj ds 

okrkoj.k dks 'kq) çdk'ke; rFkk [kq'kgky 

cuk;k tkuk pkfg,A ckydksa rFkk muds 

vfHkHkkodksa dks LokLF; f'k{kk ds lEcU/k esa 

tkudkjh nh tkuh pkfg,A 

m0&Nk=k;sa /;kuiwoZd lqusaxhA O;k[;k fof/k   

mijksDr ç;klksas ds }kjk dqiks"k.k dk mipkj 

fd;k tk ldrk gSA 

  

 

 

 

 

 

dqiks"k.k ds mipkj 

1&ckyd ds Hkkj esa o`f) 

dh tk¡p] 

2&lUrqfyr vkgkj nsuk] 

3&fo|ky; esa e/;kUg 

Hkkstu dh O;oLFkk] 

4&?kj dk 'kq) okrkoj.k] 

5&LokLF; f'k{kk dh 

tkudkjh nsuk] 



 

Ikqujko`fRr ç01&dqiks"k.k dk D;k vFkZ gS\ 

ç02&dqiks"k.k ds dkj.k crkb,A 

ç03&dqiksf"kr ckydksa dks fdl çdkj Hkkstu fn;k tkuk pkfg,\ 

ç04&dqiks"k.k ls xzLr ckydksa dk fdl çdkj mipkj fd;k tkuk pkfg,\ 

Xk`gdk;Z 1&Hkkjr esa dqiks"k.k ls lokZf/kd xzLr jkT; dkSu&dkSu ls gSa\ 

2&mRrj çns'k ds fdrus ftys dqiks"k.k ls lokZf/kd çHkkfor gSa\ xzkQ dh lgk;rk ls crkb,A 

 


